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食事療法3� 10：30 ～ 11：30
座長：坂上 元祥（兵庫県立大学 環境人間学部 食環境栄養課程）

　　　藤原 優子（大阪大学医学部附属病院 糖尿病ケア・看護外来）

O-061	 Flash Glucose Monitoring（FGM）により観察した健常者の血糖変動
渡辺内科クリニック 

	 ○有佐 美穂子、田中 かおり、是兼 和子、宮﨑 朋香、中嶋 正子、山口 由以子、出口 雅子、
久保 聡子、渡辺 伸明

O-062	 Flash Glucose Monitoring を用いた栄養指導が有効であった膵全摘後のブリットル糖尿病
よこた内科クリニック

	 ○平井 千裕、角 惠美、土谷 彩織、平岡 佐代、木内 真衣子、田沼 真由美、横田 昭子、
横田 一樹

O-063	 糖尿病患者の行動変容に持続血糖モニタリング (FreeStyle リブレ Pro) が有用であった一例
国立病院機構 兵庫中央病院 栄養管理室 1、国立病院機構 兵庫中央病院 研究検査科 2、
国立病院機構 兵庫中央病院 看護部 3、国立病院機構 兵庫中央病院 糖尿病内科 4

	 ○中原 千尋 1、張 友香子 1、内藤 裕子 1、大槻 勝 2、中谷 昌子 2、廣岡 美保 3、加賀山 美穂 3、
石垣 祥子 3、福永 みちる 4、鴻山 訓一 4

O-064	 SGLT2 阻害薬使用中の患者に対する栄養指導のポイント
関西電力病院 疾患栄養治療センター 1、関西電力病院 糖尿病・代謝・内分泌センター 2

	 ○北谷 直美 1、茂山 翔太 1、山本 卓也 1、坂口 真由香 1、松本 裕一郎 1、田中 永昭 2、浜本 芳之 2、
黒瀬 健 2、清野 裕 2

O-065	 新規インスリン導入患者への個人栄養指導の関わり
糖尿病内科・内科 かわさきクリニック 

	 ○植田 美智子、山村 幸子、上村 菜緒実、新川 順子、川崎 勲

O-066	 過度な糖質制限と運動負荷によりケトーシスに至った 2型糖尿病の一例
市立吹田市民病院 内科

	 ○飯岡 雅仁、堀井 知美、竹下 恵理子、火伏 俊之

第 5 会場（会議室 1001-2 10F）


